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KINTSUGI

Alld por el 1700, el sogun Ashikaga Yoshimasa
envio a China su mas preciado cuenco de la cere-
monia del té con el fin de que fuese reparado. Los
artesanos fijaron las grietas con gruesas grapas de
metal que alteraban la delicada belleza del objeto
y, en la practica, lo convirtieron en un recipiente
vulgar y anodino. Consultados, algunos de sus
nobles le aconsejaron que quizas lo mas razonable
seria tirar el cuenco y adquirir uno nuevo y
reluciente.

Sin embargo, el sogun se negé a tal cosa. Aquella
pequefia taza habia permanecido largo tiempo a su
lado, convirtiéndose en un testigo silencioso de
profundas conversaciones y animados momentos,
conservando las huellas invisibles de manos que
habian encontrado refugio y calor en su forma
sencilla y humilde. A su amparo se realizaron
promesas, se hicieron pactos, se construyeron
suefios y su piel de porcelana lucia ya la patina
traslucida de las experiencias vividas.

Yoshimasa decidié entonces recurrir a los artesa-
nos de su pais quienes, finalmente, dieron con una
solucion revolucionaria y duradera: aplicaron
nuevas mezclas de arcilla en las grietas del cuenco
para fortalecer su estructura y pintaron las uniones
con un barniz espolvoreado de oro. El resultado fue
espectacular. La pieza exhibia ahora, orgullosa, las
marcas de su pasado integrandolas en una nueva
forma mas robusta y estable que producia un
nuevo aspecto, lleno de matices y elegancia ines-
perada.

En tiempos convulsos e inciertos, cuando los acon-
tecimientos nos sobrepasan sucediéndose uno
tras otro sin apenas tiempo para respirar, puede
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parecer que ya nada vale y que nuestro pequefio
cuenco se agrieta sin remedio, volviéndose inesta-
ble y quebradizo; que ha llegado la hora de acome-
ter un arreglo urgente. Quiza nos venga a la cabeza
la idea de desechar la vieja vasija y sustituirla por
una nueva mas practica, eficiente y oportuna.

Es, entonces, el momento de coger aliento y
contemplar con detalle cada una de las quebradu-
ras que recorren nuestra ceramica, apreciandolas
como la huella imborrable de un pasado comun.
Este sencillo recipiente, que se va modelando dia a
dia con tantas manos, contiene miles de increibles
matices: pequefias y grandes historias se ha ido
depositando sobre su superficie hasta formar un
dibujo Unico y maravilloso. Piel hecha de experien-
cias.

Estamos de suerte. Disponemos de la receta
magistral que ayudard a rellenar las fisuras de
nuestro cuenco hasta transformarlo en uno nuevo
atravesado por lineas de oro que lo fortaleceran y
daran nueva vida. Una pdcima excepcional, de
resultados probados, que hemos ido elaborando
pacientemente entre todos durante estos ultimos
afos: nuestros valores. La nitida percepcién de
que las personas son un fin en si mismo y que los
derechos humanos nos incluyen a todos sin excep-
cién; que la “vida buena” no es una opcién, sino
una obligacién que indica con claridad el sentido
de cada una de las acciones que realizamos en
nuestro caminar con otros.

Esta es, sin duda, la arcilla mas poderosa. Tenga-
mosla siempre a mano, cuidando de que los ingre-
dientes de la pasta son utilizados de manera
correcta.

Con los afos, el sogun se dio cuenta de que su
remedio no podia aplicarse de cualquier manera.
En el proceso de kintsugi, las grietas y raspaduras
son rellenadas con delicadeza en sucesivas capas
dejando transcurrir el tiempo suficiente de secado
para fortalecer la mixtura hasta aplicar la ultima
linea de polvo dorado. Hagamoslo asi, prestemos
atencién al efecto de nuestras decisiones, cojamos
aire. Otra capa...

Por ultimo, Yoshimasa descubrié algo transcen-
dental: era posible reparar cualquier objeto, pero
solo adquirian nueva belleza aquellos que antes de
quebrar eran ya hermosos.

También en esto somos afortunados.

Fausto Garcia. 2023
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- NOVEDADES ORGANIZATIVAS
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PLAN ESTRATEGICO H25

Durante el 2022 se concretaron los objetivos operati-
vos, indicadores, resultados esperados y la tempora-
lizacion de cada objetivo, dando por cerrado el desa- ’

rrollo del plan que ya estara en funcionamiento en .
2023.

RENOVACION CERTIFICADO CALIDAD

LRQA || & .
Durante este afio se ha renovado de la certificacion CERTIFIED | E @ ]
de Calidad ISO 9001-2015 en todos los servicios de uxAs'
AUTISMO BATA, con resultado positivo y sin inciden- 1SO 9001 “;;:“'

cias relevantes.

VIRADA LIDERAZGO e

A

Dirigentes de la entidad siguen formandose en el Pro-
grama Virada leeraZgo Organizado por ALGAL'A O Programa VIRADA Liderado pretende contribulr a que persoas con
(asesoria y consultoria para economia social). Ya rppiRGates hect o cx e coedpar e i SR IS

vamos por la tercera Directora Técnica que se forma persoais que as capaciten para o exercicio dun liderado ms efectivo.
en esta formacién de LIDERAZGO.

VIRADA Liderado

CONVENIO CON CENTRO
ESTIMULACION JULIA GARCIA

El pasado noviembre 2022 se ha firmado un nuevo
convenio con el Centro de Estimulacién Julia Garcia,
con cuyo gabinete llevamos colaborando oficialmente
desde finales 2020, tratando de que las personas y
familias dispongan de un nuevo recurso comunitario
que preste apoyo profesional. Ya disponen de las
condiciones de dicho convenio en nuestra pagina
web:  https://autismobata.com/recurso/#tax-docu-
mentos-de-interes
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PARTICIPACION EN EL ENTORNO
ASOCIATIVO

Hemos visitado la Asociacién Guipuzcoana de
Autismo GAUTENA.

CONGRESO AETAPI

Hemos asistido al Congreso organizado por
Aetapi “Autismo: ante el desafio comunita-

ORGANIZAMOS FORMACIONES
QUE REFUERZAN NUESTROS
MODELOS DE INTERVENCION:

e Empatia y compasiéon como competencia
profesional, impartida por Luis Simarro

o Contacto de Baja Afectividad, impartida por
Alberto Sanchez.

e Enfoque Centrado en la Familia, impartida
por Francisco Alberto Garcia Sanchez.

« Etica en la toma de decisiones, impartida
por José Antonio Seoane.
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COLABORACIONES CON:

La unidad de psiquiatria del Hospital Salnés, para
establecer y realizar revisiones adaptadas a perso-
nas con Autismo.

Universidad de Santiago (USC) para impartir
formacion al profesorado sobre inclusion educati-
va.

Banco Mediolanum: convenio para recaudar
fondos para el reto para proyecto de la entidad.

La facultad de Optica y optometria de Santiago de
Compostela para establecer y realizar revisiones
adaptadas a personas con autismo.

La Universidad de Santiago (USC) para desarrollar
proyectos comunes con diferentes facultades y
para impartir formacién al profesorado.

Formamos parte del Consello Asesor del drea
Sanitaria de Pontevedra y el Salnés.

En colaboracién con la Fundacién Salma hemos
organizado un debate sobre bienestar emocional y
salud mental.

Hemos colaborado en un estudio sobre accesibili-
dad en las elecciones de la Universidad de Sevilla.
AGADEA acompafando en su proyecto del Camino
de Santiago
Actualizamos nuestro convenio con la Fundacion
de Deportes de Vilagarcia de Arousa.
Establecemos colaboracidon con el restaurante
Culler de Pau.
El Colegio Filipense en un proyecto llamado Vila
picto, para poner pictogramas en los comercios de
Vilagarcia
Hemos firmado un convenio con ADEGA y nos
encargamos de la limpieza de rios de la zona.
Participamos en el programa “LABORATORIO DE
INFANCIA”. Programa cuya finalidad es redactar
una estrategia que defina la ciudad del futuro de
nuestra infancia.
Plena Inclusiéon en la elaboracién de la “Guia de
Interpretacion Vital”
Otras colaboraciones estables:
o  Editorial Kalandraka: adaptando y publi-
cando cuentos con pictogramas.
o Parque Nacional de las Islas Atlanticas en
diferentes proyectos.
o Diferentes Universidades para convenios
de practicas.

%7 BATAENELENTORNO

NUESTROS PRINCIPALES ACTOS SOCIALES:

Acto clausura “O teu Xacobeo”

GALP (Grupos de Accion Local del sector Pesque-
ro): diferentes reuniones de JD y otros actos.
Visita a nuestro centro de alcalde Cambados
(Samuel Lago Oz6n)

Debate sobre Bienestar Emocional y Salud Mental
(promovido por Fundacién Salma).

IX Jornadas Cientificas internacionales sobre
investigacién en personas con discapacidad en
Salamanca (marzo).

Acto Dia Mundial Concienciacion del Autismo en
varios ayuntamientos de la Comarca del Salnés
(Villagarcia y Cambados).

Visita a Asociacion GAUTENA (octubre).
Congreso AETAPI: Asociacidn Espafiola de Profe-
sionales del Autismo (noviembre)

Hemos acudido al congreso de Plena Inclusion en
Sevilla.

Reuniones con la Universidad de Santiago para
desarrollar proyectos juntos.

Formamos en PCP en el master sobre Autismo de
la Universidad de La Rioja.

Mantenemos reuniones con Ayuntamiento de
Vilagarcia para desarrollar proyectos comunes.
Hemos participado en un congreso juridico en
Galicia.

Programamos y participamos en actos sobre el
dia mundial del Autismo con el ayuntamiento de
Vilagarcia y con el ayuntamiento de Cambados.
Acudimos a la Feria de la familia en el ayunta-
miento de Ribadumia.

Participamos en reuniones con la Conselleria de
Politica Social.

Dimos una charla sobre nuestro modelo de
viviendas junto con Provivienda.

Pdg. 8
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NUESTROS PROFESIONALES NOS REPRESENTAN
EN:

e Accesibilidad Universal Autismo Espafia

o Accesibilidad cognitiva de Plena Inclusion Galicia.

e Calidad de vida de Plena Inclusion Espafia.

e UDS de Plena Inclusién Galicia (viviendas, autis-
mo, empleo, calidad educacién).

e Red de Ocio Estatal

e Red de Voluntariado FADEMGA

¢ ROIG (Red de Ocio Inclusivo Galicia)

e Plataforma Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS)

e En el prototipo de reduccién de practicas restric-
tivas de la mano de FADEMGA y Plena Inclusion.

e Comisiéon Deteccion y Atenciéon Temprana de
Autismo Espafia

e Enla Red Todos somos Todas de Plena Inclusion.

e Rede de asesoramiento en conducta de Plena
Inclusion Galicia.

Rede de asesoramento
en conduta de FADEMGA,
Plena inclusién Galicia

e Proyecto PlanTEA de apoyo a las entidades de
Plena Inclusién que cuentan con personas en el
espectro del autismo en sus servicios y progra-
mas.

Memoria Bata 2022

IMPARTIMOS FORMACIONES EN:

Universidad de Vigo en el Master de MUNEAE
(Master Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo).
CEP Antonio Magarifios (Cambados).
Formacién de Apoyo Conductual Positivo Il en
Plena Inclusion Asturias.
Formacién de Apoyo Activo Il en Plena Inclusién
Asturias.
Formacién a través de la Direccién Xeral de
Xuventude, Voluntariado y Participacién “Soy un
Monitor/a Inclusivx.
Formacidn en el Curso Online de Especializacién
de Autismo de AETAPI en dos mddulos: Apoyo
Conductual Positivo y Ocio Inclusivo.
Congreso AETAPI “Una educacion que respete
las capacidades del alumnado de una forma
dignay justa”
Formaciones en diversos centros educativos de
Galicia:

o  CEIP Burela

o CEIP Maria Marifio

o CEIP Quiroga Ballesteros
Formaciones en los Centros de Formacién y
Recursos del profesorado:

o CFR Corufa

o  CFR Ferrol
Formaciones fuera de Galicia:

o Argentina

o Girona

o Castilla la Mancha

o UEO Valencia
Impartimos formacion en la Asociacion Cointegra
a través de DINCAT en Barcelona.Participamos
en formacion sobre Asistencia Personal en Catilla
La Mancha.
Formamos parte del Consello Asesor del area
Sanitaria de Pontevedra y el Salnés.
Hemos colaborado con el Instituto A Xunqueira
en Pontevedra impartiendo charlas a estudiantes.
Hemos impartido formacién sobre autismo en
ASPESOR, asociacion de personas sordas en A
Coruia.
Hemos participado en las Jornadas de Atencién a
la Diversidad organizadas por AS-PG y CIG
Ensino.
He impartido formaciones en los siguientes
centros educativos:
IES Armando Cotarelo Valedor, Vilagarcia de
Arousa

o CEIP A Xunqueira N°2, Pontevedra

o CEIP Ramén de Artaza y Malvarez,

Muros
o CRA Maria Zambrano, O Rosal
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@ REDES SOCIALES
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[ ]
|n Asociacion Autismo Bata

Numero de seguidores: 412

Linkedm ::GEH I'nEEr.‘m ;E;E:.In: Enﬂm Urkeaahiors  ( tnlciasecién )
Numero de noticias escritas: 117 - ] ]
N° de links/recomendaciones: Pfg‘"::’c’:'n"’:mmmm
Otros datos de interés: - e sesspmeliribsanation
92reacciones desde 13/3/2023 % o

a 11,4/2023 - Serviclos para el indlvidu v la famiiia

Santiage de Compostsla, Gabcla | Galiza
iaci i Ver los 28 empleados

Asq_:sactén ngflsmo Bata s . Aspanaes

HrRlak pere o i - i files | Servicios para et individio y1a famita

de Arousa, 440 seguidore = A ConiAl A Carn

Mejotamea 1a vida de las personas oan TEA y sus familiss o Ao taclén Galega de
e A Asperger
(| Segur | Organizacionas comunitarias y soclales

5 B & Corufi, Gakaia

T o ———— |
Sobre nosotros
Bata fa f personas iclas, que generan i ¥ apoyos para las personas, Buscar empleos
que promueven |a inchusidn para la consecucldn de una plena calldad de vida, que acomodan &
disefio y la adaptacion de entomos que faciliten la in v la icacidn, que Emplecs de Profesor
& elicaces & alas ! i " Ivas 8 intaresas de cada 401 ampiecs ablertos
persona, valorando tento sus puntos fuertes como les apoyos v recursos que necesita, donde los Empleos de Ingeniero de software
pequefios cambios genaran grandes momentos gue construyen sonrisas, donde se enfatiza ko 12,671 mmaleas atiartos
Importante de k cotidiano.., en definitiva, centrados en la buena vida de las personas ¥ en apoyos
para |a cludedania de pleno dereche. Epieot de Da sarrollador
2381 empleos abierios
, .
Numero de seguidores: 3479 OFERTA DE EMPLEO PARA CENTRO

EDUCATIVO "CEEPR BATA OS5 MECOS™ BATAenRED
280012022 - @

N° de personas a las que le gusta la
pagina: 3260

Numero de noticias publicadas: 139
Likes conseguidos: 3337

Puntuacion de la pagina 4,7

Fiesta de Halloween hoy en el Cole Mecos €3
iNos lo pasamos terrorificamente bien!

La publicacion con mas me gusta ha sido
la de la fiesta de Halloween en el Cole
Mecos que recibe 90 me gusta y con un
alcance de 3.745 personas alcanzadas.

La publicacién con mas alcance ha sido la
de la oferta de empleo para el Centro
Educativo CEEPR Bata-Os Mecos, con
un alcance de 7581 personas alcanzadas, : o 5 e Ver neiahte

seguida por la publicacién anteriormente S sl
citada. (se adjunta foto: Facebook Publi- bl _

cacion mas alcance oferta empleo Os &k " QD § comentaios + 17 veces eompartido
MeCOS) : . Lﬂ] Me gusta D Comentar ﬁ> Compartir

s ieta M rramentsr A ramaanir
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Asociacion_autismobata

En el afio 2022 sumamos 107 nuevas publicaciones.

Hemos sumado un total de 1800 seguidores.

Publicacion con mas me gusta “Fiesta de Halloween en el cole mecos” con 118 me gusta.

Reel con mas visualizaciones “Magosto en CEIP Santo Tomé" con un total de 1030 visualizaciones

asociacion_autismobata

. asociacion_autismobata

n resumen de una mafana m ... O O v - N

a’l Le gusta a jeabalo v 122 personas mas

asoclacion_autismobata Fiesta de Halloween hoy en
el Cole Mecos &._.. mas

Ver los 6 col

y @AutismoBata

Numero de seguidores 732

Numero de noticias escritas 108

N° de noticias retwitteadas: 140

N° de “me gusta”: 365

Noticia mas vista: Dia Mundial Autismo

Para GABI ( 13 afios, Pontevedra)
un feliz viaje por la vida significa...

Para GABI ( 13aiios, Pontevedra)
un feliz viaje por la vida significa...

"Desde el punto de vista familiar, poder disponer de
apoyos de respiro familiar, asequibles , para que los
padres podamos cuidarnos. Mas visibilidad, desde los
centros educativos y desde la sociedad, mas
informacion y conocimiento de qué es el TEA como una
caracteristica mas sin diseriminacion y fomentando la

n poder salir a la comunidad viviendo el
autismo con naturalidad, con la
tranquilidad de que, en caso de conducta o
comporta-mientos disruptivos, seamos

apoyados y respetados.” " inelusion”
— -
#DiaMundialAutismo . Autism #DiaMundialAutismo 2 Autism
2' E o Europe I Eurocpe
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LY NEWS

Conciencia sobre el autismo en

Vilagarciay Cambados

Ravella subraya la labor de BATA y su cooperacion a lo
largo de treinta afnos. En la plaza de A Xuventude leyeron
este sadbado un manifiesto y celebraron una jornada de
convivencia.

Pictogramas nos escaparates para
facer do comercio vilagarcian un
lugar accesible.

VILAGARCIA> O comercio local de Vilagarcia énchese
de pictogramas destinados a persoas con autismo. Faino
grazas 4 iniciativa ‘Vilapicto’ impulsada polo alumnado
do colexio Sagrada Familia, en colaboracién con Bata e
Zona Aberta. Esta maind comezaron o pendurado das
primeiras etiquetas nalglns dos escaparates do centro
da cidade, co obxectivo de converter estes establece-
mentos en lugares mais accesibles.

Insercién laboral para personas con
discapacidad.

K Bata

ACUBADO DE COLABORACION
TRIVIUM PACKAGING - ASDCIACION §

'RIVIUM

| pACKACING

Los firmantes durante el acto organizado ayer.

La Asociacion BATA firmé ayer un nuevo convenio con la
empresa Trivium Packaging en Meis, por la que se subcon-
trata un servicio de gestion de residuos, gracias al cual dos
personas con discapacidad intelectual accederan a un
puesto de trabajo hasta final de aflo con posibilidad de
renovacion.

El Concello de Cambados también se

ha querido sumar a la conmemoracio
del 2 de abril con varios actos.

3 Drigada verde de bBata se jphtegrara
un aino mas en el servicio de jardines
de Vilagarcia.

A Fundacién Mediolanum Aproxima entrega o cheque a
Autismo BATA.

Buscan novos retos solidarios para 2023 tras recadar
6.068 euros para Autismo BATA.

L ——
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ACTIVIDADES 2022

A continuacion mostramos las principales actividades
realizadas en Bata a lo largo del ano 2022.

Las actividades de los diferentes servicios y programas

se presentan através de las 8 Dimensiones de Calidad
de Vida.



AUTODETERMINACION

Puedo elegir en
base a mis
preferencias.

Las formaciones
con la orientadora
nos ayudan a
elegir el trabajo
que queremos.

Disfruto de mis
actividades
favoritas viendo
coches de alta
gama.

Disfrutamos
comiendo con
nuestros amigos
en los
restaurantes que
elegimos.
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Somos artistas. Visito lugares que yo elijo. Elegimos a donde queremos ir
a merendar.

Si hace buen tiempo decido cambiar mi tiempo libre Participamos en las actividades que nos gustan.
para disfrutar del sol.

Podemos decidir
qué informacion
personal aparece
recogida en el
informe.

Nos comunicamos con nuestras tablets.

Pdg. 15



Disfrutamos de momentos de relax en un entorno que nos encanta.

Realizamos actividades que Disfrutamos jugando.
nos hacen sentir bien.

BIENESTAR EMOCIONAL

Los campamentos son momentos muy
felices.

Pdg. 16
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Disfrutamos de nuevas experiencias relacionadas
con nuestros intereses.

Nos sentimos bien cuando podemos salir un poco
de la rutina y disfrutar de actividades tan relajantes.

Disfrutamos haciendo las
actividades que nos gustan.

Preparan la evaluacién en base nuestras necesidades y
preferencias.
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Hacemos deporte en casa. Nos divertimos y nos mantene-
mos en forma.

BIENESTAR FISICO

Realizamos rutas de senderismo del camino de Santiago.

Pdg. 18



Me siento bien cuando me cuido. Conocemos las normas del futbol para jugar con
nuestros amigos.

Hacemos las rutas de senderismo que nosotros elegimos. Encuentro una nueva forma de hacer
ejercicio.

Pasear nos hace sentir bien.

Pdg. 19



Experimentamos con las nuevas herramientas de realidad virtual.

Aprendemos a hacer la compra. Trabajo en Trivium Packaging
como operario y manejo la prensa
de chatarra.

BIENESTAR MATERIAL

TESen

TEST DE LOS SENDEROS

Cada afio adquieren nuevas prue-
bas para que la evaluacion sea de

MANUAL _ calidad.
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Disfrutamos con objetos y espacios de relajacion.  La adaptacién de espacios me ayuda a hacer tareas
por mi mismo.

Utilizamos nuestro dinero para Elegimos y compramos las cosas Realizo un archivador con
hacer actividades de ocio con que nos gustan. tipos de bichos para usar en
las que disfrutamos. mi tiempo libre.

Decidimos qué queremos
consumir en un restaurante.

Pdg. 21



Elegimos y compramos la ropa Elegimos y compramos la ropa
que nos gusta. que nos gusta.

DERECHOS

Ya tengo carnet de conducir... y Participamos en los entornos
a la primera. que ofrece la comunidad.

BlIEIve i~

Welcome

Nos informan de las )
ayudas a las que tene 3 personas empezamos a trabajar en

mos derecho. Trivium Packaging.

Pdg. 22



Probamos nuevas actividades de ocio. Tengo derecho a viajar y tener experiencias nuevas.

Tengo derecho a expresarme. Hice una formacidén con una parte practica gracias al
programa Uno a Uno de la ONCE.

EEEI%

pmvmw\ - e a— — [—
FiFEE
)

.

En ocio nos anticipan de manera visual la Participamos en proyectos de investigacion.
actividad.
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DESARROLLO PERSONAL

Aprendo el proceso del Me encanta aprender nuevas
compostaje. recetas.

Aprendo a hacer una receta que Montamos nuestros legos siguien-
me gusta. do las instrucciones.

Solicitamos becas para Podemos aprender a sumar de
actividades de ocio. otras maneras.

Pdg. 24
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Trabajo en la comunidad y disfruto con Aprendo la profesién que me gusta en Aprendo a hacer una
lo que hago. la peluqueria del pueblo. receta que me gusta.

Disfrutamos cocinando la comida  En la Brigada, arreglo el mobiliario  Aprendemos tareas para mi futuro
que nos gusta. del parque. laboral.

LA DIVERS|DAD SENSORIAL
EN LAS PERSO N TEA

Fricticns secomordeiln.
I alichne che wiche dn s TEA

waus farniilan

Descubrimos nuevas formas de movernos por la En mis practicas en el Nos envian guias muy Uutiles.
ciudad. supermercado eroski

aprendo a revisar los

productos.
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Participamos en actividades Conocemos gente a la que
inclusivas y disfrutamos también le gusta la musica.
conociendo gente nueva.

Disfrutamos de la buena compaiiia y también de las vistas.

INTERPERSONALES

RELACIONES

Participamos en Congresos defendiendo nuestros Derechos.
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libre.

Ayudan a nuestro entorno (colegios, padres, Jugamos con antiguos compaiieros.
hermanos, hijos, pareja...) a comprender
nuestro diagndstico.

Compartimos momentos Iudicos con la Asociacion IgualArte.
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INCLUSION SOCIAL

Veo a los Harlem Globetrotters en Vigo.
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Usamos los servicios publicos Visitamos otras ciudades como Participo y disfruto del Salén del
COmo correos. Ourense. Libro de Pontevedra.

Me gusta usar el transporte Comprendemos situaciones Nos dan orientaciones teniendo

publico por eso voy en autobus. sociales mediante el juego. en cuenta los diferentes entor-
nos en los que nos desenvolve-
mos.

Disfrutamos de las actividades de  Aprovechamos los recursos que Disfrutamos de actividades de
nuestro entorno. nos ofrece el entorno. ocio.
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AREA: BATA Servicios Integrales a la Comunidad C.E.E

Os vamos a contar las actividades que hicimos en el afio 2022.

BIENESTARFISICO Y EMOCIONAL:

Este afo, varios médicos del Sergas nos dieron una forma-
cién sobre salud para el buen desarrollo de la actividad pro-
fesional.

Nos ayudaron mucho a comprender porque se producen
algunas molestias y enfermedades y a tener buenos habitos
de salud para estar en buena forma y sentirnos bien.

Los médicos nos explican como actuar ante un problema de
salud.

También hicimos un curso de prevencion de riesgos labora-
les en cada uno de las actividades profesionales en las que
estamos trabajando. Esta formacion se hizo con el ordena-
dor y contamos con la ayuda de la Orientadora Laboral y los
Preparadores Laborales.

Es importante recordar la importancia de los equipos de pro-
teccion individual

RELACIONES INTERPERSONALES:

Siempre trabajamos en la comunidad y en muchas ocasiones, en colaboracion con otras empresas
publicas y privada. Este afilo compartimos obras y servicios con empresas como TRAGSA, CONS-
TRUGAL, CONCELLO DE VILAGARCIA DE AROUSA, CONCELLO DE RIBADUMIA, etc...

Esto nos permite conocer a muchas personas que nos ensefian, nos valoran y también nos reimos
mucho con ellos.

Informamos a los ciudadanos Desbrozamos y limpiamos Construimos pasarelas de Instalacion y colocacion de
de la importancia de reciclar  carretras de muchas parro-  madera en las Playas de O planta de flor en jardineras.
el aceite de cocina usado. quias del Concello de Grove.

Ribadumia.



DESARROLLO PERSONAL:

Durante este aio 2020 hemos realizado trabajos para los Ayuntamientos de Villagarcia de Arosa,
Cambados, Ribadumia, O Grove, Parque Nacional de las islas atlanticas de Galicia (Isla de Cortegada),
Colegios, Institutos, Centros de salud de toda Galicia, Hospital del salnés, etc...

También nos han contratado para realizar obras y servicios empresas privadas muy importantes
como AMAZON, ELECNOR, ENGIE, RENAULT, TRIVIUM PACKAGING, CESPA-FERROVIAL, etc....

Trasladamos en barco e
instalamos nuevo deposito
de agua para la Isla de
Cortegada.

Construimos un vallado de
proteccion de los jabalies
en el Aljibe de la Isla de
Cortegada.

Construimos y colocamos
en la playa de A Lanzada
una torre de vigilancia para
socorristas.

Desbrozamos y conserva-
mos las rutas senderismo
por la Isla de Cortegada.

INCLUSION SOCIAL:

Mientras trabajamos también conocemos mucha
gente y hacemos nuevas amistades. En los
descansos diarios vamos a las cafeterias, cuando
son trabajos lejos de casa comemos en un restau-
rante y también organizamos comidas entre los
trabajadores de la empresa.

Nos gusta mucho compartir nuestras experiencias
y conocimientos con otras personas.

Dimos una charla sobre educacién medioambien-
tal en el IES Monte da Vila en O Grove. Damos
charlas en colegios e institutos y ensefiamos a
muchos alumnos la importancia de cuidar el
medioambiente y los invitamos a participar en
jornadas de recogida de basura marina.

Por ultimo, organizamos varias visitas guiadas con
colegios de la zona a la Isla de Cortegada. Los
acompafiamos durante todo el recorrido y les
damos informacién sobre el patrimonio histérico,
cultural y natural de la Isla.

Organizamos varias visitas guiadas con grupos de
nifios de infantil con coles de la zona. Le ensefia-
mos a conocer y respetar los ecosistemas mariti-
mos y terrestres en la Isla de Cortegada.
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1.773.903,53

MEMORIA ECONOMICA

SUBY. DONACIONES ¥

LEGADOS

SOCIOs
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CUOTAS LUSUARIOS

INGRESOS | 1.857.947,47€

GASTOS | 1.773.903,53€
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CUOTAS USUARIOS | 1.166.995,66€

SUBV. DONACIONES Y LEGADOS | 654.639,14€

PERSONAL | 1.454.172,93€

ACTIVIDAD | 319.730,60€



Me voy a presentar, soy un chico de 18 afos
autista que lleva en la asociacion desde los
6 o0 7 aflos, no me acuerdo muy bien, y estoy
muy contento con todo lo que me han ayu-
dado.

Cuando me propusieron escribir un texto
para publicar en la memoria de Bata, lo
primero que pensé es que esto no se me da
muy bien. Pero después decidi intentarlo
porque me apetece y quiero ayudar a que
se conozca lo que hacen desde Bata, reivin-
dicar y concienciar a los demas para que
por lo menos sepan qué es el autismo.

¢Por qué quiero que se conozca lo que
hacen desde Bata?

Por el hecho de que es util tanto para las
personas con autismo como para los
demas. A mi me ha ayudado con mi dia a dia
y con la vida social, a resolver conflictos,
llamar por teléfono y a conocer gente.

Yo consegui sacar la ESO, estoy un hacien-
do un ciclo y sacandome el carné de condu-
cir, tengo bastantes amigos y soy feliz.
Ahora el siguiente objetivo seria sacarme el
ciclo superior.

Ademas, los profesionales de Bata se
esfuerzan mucho por hacer las cosas bien,
por incluirnos, por ver nuestra opinion, por
tenernos en cuenta, por preguntarnos lo
que queremos hacer y en qué gueremos
mejorar.

También nos informan muy bien sobre como
solucionar los problemas que van surgiendo
en el dia a dia. Se preocupan porque este-
mos bien y conozcamos gente.

Los profesionales de otras areas (educa-
cion, sanidad, etc.) y la sociedad en general
deberian estar mas concienciados sobre
coOmo apoyarnos, ya que hay muchos
clichés. Por ende, se piensa que es algo
malo e incluso lo usan como insulto, en oca-
siones se discrimina a la gente por tenerlo.
Hay que acabar con los prejuicios. En Bata
nos ayudais a que se comprenda mejor el
autismo ya que falta bastante formacion.

EPILOGO

Memoria Bata 2022

Las personas con autismo pueden aportar
algo diferente, como han vivido una expe-
riencia o su conocimiento sobre lo que es el
autismo

Es importante decirles a las personas su
diagnostico en el momento oportuno para
ayudarlas a conocerse mejor, por ejemplo,
en mi caso me notaba diferente.

En conclusion, Bata me ha ayudado mucho
y creo que hacen una gran labor informativa
y también reivindicativa, y nos dan a lo
autistas mas oportunidades para aportar.

Usuario de La Unidad de Apoyo Ambulatorio
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ENTIDADES A LAS QUE PERTENECEMOS

Memoria Bata 2022

* Plena
inclusion

PLENA INCLUSION
Confederacion espaiola de

AEDIS

organizaciones en favor de las Asociacion E AE§E| de Empl AEDIS
personas con discapacidad soc1aC|oncoip2n2 ao e =mpleo Asociacién Empresarial para la
intelectual. poy Discapacidad.
cowacon A ay gdr
IESPANA 7 ' SHLNE%;HHE@&U]M'H
CONFEDERACION AUTISMO
ESPANA SOCIOS DE... GDR SALNES-ULLA-UMIA
Confederacion espaiola de Grupo de Desenvolvemento
asociaciones de personas con Rural
autismo.
FADEMGA
FADEMGA  Pevamcison =
GALICIA Ria de Pontevedra’

Federacion de
asociaciones a favor de
las personas con
discapacidad intelectual
de Galicia.

* Plena
inclusion

Galicia

SOCIOS/AS BATA

Grupo de Accién Local
do Sector Pesqueiro Ria
de Arousa

v
- GALICIA

jesesesss

[ 32SOCIOS/AS NUMERARIOS PROFESIONALES
[l 34 SOCIOS/AS NUMERARIOS FAMILIARES

34 SOCIOS/AS COLABORADORES
[l 2SOCIOS FUNDADORES
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FINANCIADORES Y ENTIDADES COLABORADORAS
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Fondo Social Europea
0 FEE invists no fee hifurs
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Memoria Bata 2022

CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES
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:r‘ CONSELLERIA GE MEDIO AMBIENTE,
TERRITORIO E VIVENDA
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S

ATLANTIC OIL STAR S.L.
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Ocio Comunitario UEDO Apoyo ala Servicio de Empleo Servicio de Dia
Unidad de Evaluacion Comunidad y Red
Diagnosticoy de Viviendas
Orientacion

Apoyo Familiar Servicio Educativo Unidad de Apoyo Programa
Os Mecos Ambulatorio - UAM Experiencias de Vida
Adulta
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www.autismobata.com
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