
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEAcompaño 
Programa de Asistencia Personal 

Un Asistente Personal es la persona que ayuda a 

otra a realizar tareas y actividades que son 

importantes para ella. 

 
El Asistente Personal no hace las cosas por ti, 

tú haces las cosas con su apoyo. 

 



 
 

¿Cómo puede ayudarme 
un Asistente Personal? 

Algunas de las tareas y actividades que 

puede realizar un Asistente Personal pueden 

ser: 

tareas domésticas, tareas básicas de la vida 

diaria, actividades de  ocio,  participación 

social,   participación   laboral, 

desplazamientos,   gestiones  administrativas. 

¿Quién puede disponer de 
un Asistente Personal? 
Personas con TEA y/o necesidades de apoyo 

diversas mayores de 12 años. 

¿Cómo puedo solicitar un 
Asistente Personal? 

El programa TEAcompaño dispone de una 

bolsa de profesionales con experiencia en el 

apoyo a personas con TEA que puede ser 

contratados para la prestación de apoyos 

personalizados. 
 

Si quieres más información, puedes ponerte 

en contacto con nosotros: 
correo:   asistentepersonal@autismobata.com 

 
teléfono: 698108785 
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