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Encarganme un encabezamento, a modo de prélogo, para este Documento-Memoria do ano 2020 da
Asociacion BATA.

Dicir 2020, & falar dun ano sinalado, que tera como apelido "Peste”, ou mellor dito, ano do inicio desta epidemia,
pois o remate, o meu pouco entender, ainda non se albisca..., e moito me temo que a volta a unha normalidade
total se alongara no tempo.

Entendo que, con condiciéns de tal indole, os obxectivos e como consecuencia os contidos e as actividades dos
diferentes servicios da Asociacién: Colexio, Centro de Dia, Vivendas, Respiro, Ocio sabados..., mutaron sobre o
proxecto actual, do mesmo xeito que muta este maldito virus que, primeiro en cuarentena cos usuarios de BATA
nos seus domicilios e logo sen unha actividade, digamos normal nos diferentes servicios, trastornou a maioria
das planificaciéns que BATA oferta, de tal xeito que podemos falar dun antes e dun despois do cerre pola
PANDEMIA.

Unha pandemia, inaudita, insélita, que estd paralizando o Planeta, mentres non cesan os contaxios,
cuarentenas, medidas de excepcion, saturacion de hospitais e o que € peor a perda de moitas vidas humanas. En
fin, un panorama dramatico, terrorifico, arrepiante...

Ainda asi, BATA, durante os dificiles dias da cuarentena, estivo cerca de Nés, das familias: con chamadas
telefénicas, videoconferencias, informacion. consellos e apoio, tratando de achegarnos animos e facilitarnos
informacion e axuda para calquera situacién adversa que se non presentase cos nosos familiares.

Xareanudadas as actividades, as cousas non volveron as ser como antes e gustariame resaltar a capacidade de
adaptacion, as novas medidas, que usuarios, profesores, monitores e todo o persoal de Bata estan a amosarnos.

Agardemos que coa campana de vacinacién, anunciado o seu comezo para os primeiros dias de xaneiro de 2021,
se poida ir enxergando unha saida a esta tremebunda parentese, cun retorno as tarefas normais, anteriores a
este pesadelo e, na MEMORIA do préximo anos, poidamos reflictir outras venturas mais ledas, deixando atras
este periodo adverso e irnos esquecendo deste inimigo invisible, traizoeiro, tremendamente contaxioso e
criminal que a OMS bautizou, en febreiro, co nome oficial de COVI-19.

Un cordial satido para a toda a familia de Bata, co desexo de que o ano 2021 sexa mais ditoso.

Rafael de Castro Garcia



. ORGANIGRAMA

MEMORIA BATA 2020

_ Autismo Bata ___

(organizacidn)

............. ACAFTA AN |
AS ACIaN
i 1ALl t'_lp"ji i

———n

=T
Zy } A
Organigrama Funcional 2020 m—;:g?va ‘CENTRO ESPECI AL DE EMFLEU

CALIDAD  DIRECCION GESTION 'ASOCIAC. APA MECOS
Area Vida Adulta EQUPOTECNICO || A rea Infanto-Juvenil

DIRECCION
TECNICA EQUIPO COORDINADORES DIRECCION
EDUCATIVA
Comunidad y SERVICIO
Viviendas
RSA EDUCATIVO
Empleo tR:: Sor&;ajl
Apoyos
Servicio DIRECCION
Dia odio Apoyo. | TECNICA i ESTRUCTURA ORGANIZATIVA
Comunitario Familiar {Unidad
Ambulatoria)

E.VI

(E da Vida

independiente), S.PP. . 5

(Bart Pland. Coi%";m VED.O. Bata esta organizada entorno a los PRINCIPIOS
arsonal; ARG L. . o o ]
HELAL R Do) ORIENTADORES de la “mision de Bata” en un

sistema flexible.

EAcombpafio

Prafesional de
atencion directa
-PAD-

Crea oportunidades y

La personay su entorno
experiencias.

sonel centrode la
organizacion.




-~ NOVEDADES ORGANIZATIVAS

MEMORIA BATA 2020

=
Finalizamosla FASE-I de-l Plan de Implantacion = a3
del Modelo Organizativo, concretando dos Desde la UAM se presentd el Programa de
areas: Tele-Intervencion vy que fortalece las
== 1 | posibilidades de intervencién en el servicio.
Area de Vida Adulta
Area de Gestién

Hemos renovado la web y ya podéis ver la nueva pdgina de Bata en internet

https://autismobata.com/
Se ha incorporado la nueva Directora Técnica

Ménica Santos Boveda. Con ello hemos tratado de modernizar nuestra puerta de entrada e imagen hacia el exterior.
Desde |la Junta Directiva de Bata mostramos
nuestro agradecimiento a Fausto Garcia, por N—
su excelente labor durante mas de 20 afios al _

A y ELTEA  QUIENESSOMOS =  QUE HAGEMOS  CENTROESPECIAL DEEMPLED  ACTUALIDAD  CONTACTS
frente del Area. 7 ! o8 s b

< & W & hitps//autismabata.com S

Grupos de

Apcls _ X
ngé?rzdo sector 2 de Ab I’||

201420200 Pesqueiro

Desde junio somos miembros de la Junta
Directiva del GALP (Grupo de Accién Local
del sector Pesquero).

1Sumate a la iniciativa y

RGPD - Cookies aylGdanos a conseguirio!

Se consolida el Programa que nacié con el
objetivo de disponer de apoyos individuales
para personas con TEA en etapas de
adolescencia y vida adulta.
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NUESTROS PRINCIPALES ACTOS SOCIALES Y COLABORACION:

e Estuvimosen el encuentro de gerentes y directores de Plena Inclusion Galicia.

® Participamos en la reunién para la programacion de la desescalada con la Conselleria de Politica Social.
e Renovacion del Convenio de colaboracion con la Conselleria de Educacion e Ordenacion Universitaria.
e Colaboramos con Tragsa y la Xunta de Galicia para la adaptacion a lectura facil de la carteleria de la Via
Verde del Salnés.

e Colaboramos con la Fundacion genémica para la adaptacion a lectura facil de las autorizaciones que
envian a las personas con discapacidad.

® Firmamos un nuevo convenio de colaboracién con el hotel Méndez Nunez de Santiago de Compostela.
e Comenzamos a formar parte de |la Red de Asesoramiento en conductas que nos preocupan, en Plena
Inclusion, tanto a nivel nacional como en FADEMGA.

e Participamos en un nuevo grupo de asesoramiento de Plena Inclusidon que se llama PlanTEA, este grupo
ayudara a las asociaciones de personas con discapacidad intelectual a dar apoyo y comprender mejor a las

NUESTROS PRINCIPALES ACTOS SOCIALES Y COLABORACION:

e Coordinamos y participamos en cursos online sobre Apoyo Conductual positivo organizados por
AETAPI o Plena Inclusion Asturias.

e Participacion en las Jornada sobre salud mental y personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo en FADEMGA.

e Compartimos formaciéon de Planificacion Centrada en la persona para Apoyo Autismo Chile.
e Seguimos dando formacion online para profesores y especialistas educativos a traves del Centro
Autonomico de Formacion e Innovacién y del Centro de Formacion y Recursos de la Xunta de Galicia.
e Participamos como ponentes enuna Jornadade Plena Inclusiéon Canarias sobre Apoyos en contextos
naturales

e Ofrecimos un curso en la Fundacion Miradas de Burgos cobre apoyos educativos para alumnado con
TEA

personas con autismo.

v HOY PARTIMOS A LAS 17: 00
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PARTICIPAMOS EN DIFERENTES GRUPOS DE TRABAJO CON LAS ENTIDADES QUE COLABORAMOS:

EN AUTISMO ESPANA: . '.‘-...:...: ‘_.:.-...:

.
*a

e Eneste grupo trabajamos para mejorar la Accesibilidad Universal de las personas.
Para conseguirlo, elaboramos documentos y compartimos informacion y apoyos entre todas organizaciones.

.

EN PLENA INCLUSION . 3 ¢ AP e
e Grupo Buen trato: Un grupo de profesionales participamos en el proyecto “Trabajando por el buen trato” desde 2019. ‘,'- '-‘,.-:-:-:.' "ee? :':::_‘:_..‘._..-.‘-_'..'-'.'-.'-.'-.'-_'-"-_'; WL
Este grupo trabaja para valorar si hay o no maltrato y para proteger a las personas. . .-:.'..:_-".-‘.: L3 . i '..'.“.:."._'.. '..‘.. A s e e e s e el

e Los profesionales participamos en los “Seminarios para la nueva normalidad” de Plena Inclusion.
e Participamos y realizamos incidencias de Salud mental en personas con discapacidad intelectual y del desarrolloy en los

*tessnnent?®
tessnnent?®

Circulos de Conversacion. ,
e Participamos en encuentro de Todos somos Todos en Madrid. PCRAURACH -_'.'
e Participamos en el foro de Plena Inclusién llamado “Cémo cuidar al cuidador” leleters
e Participamos en la Comision de calidad de Plena Inclusién. D
e A nivel de nuestra Federacion, participamos en la Comisién de Gerentes de Fademga Plena Inclusion Galicia. El objetivo e
de este grupo es poner en comun las necesidades de las entidades federadas y trabajar sobre ellas. el -_-:.':. :..'

EN AETAPI
e Coordinamos un grupo que se llama Comision de Relaciones Internacionales. El objetivo de este grupo es facilitar la cosesslietlse
formacion a travées de becas a los profesionales de otros paises en desarrollo. Joldenrtlen
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. SOCIOS/AS BATA

EN EL ANO 2020 LLEGAMOS A LOS 100 SOCIOS/AS!!

Contamos con 4

‘R

Numerias Familiares

se sumo 1 nuevo Socio Numerario Profesional.

BATAenRED@

Tenemos 3092 seguidores
Hicimos 149 publicaciones
Hemos conseguido 2882 Likes

47des @

La noticia con
mas reacciones

(787) e
Brazalote aziT significa

il 3 |
nifics Zalr| Sidliamh i,
Elles pusden salir pere
les Insultan y abuchean.

‘E Asociacion_autismobata

Tenemos 981 seguidores
Realizamos 104 publicaciones

&  Publinaciones

Una de las noticias
con mas Likes (51):

_>

“Foto carnaval cole”

MNuestro primer sorteo: una plaza para el curso de
Javier Tirapu

REDES SOCIALES (@
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‘ , @AutismoBata

Tenemos casi 700 seguidores
Publicamos 1544 noticias y recibimos 1015 “Me gusta"

o ) 1A MUNDIAL
La noticia mas P mEe
visitada (5762
= , 1 W Pusdo

Impresiones) o aprender,
| puedo

)l trabajar!

Asociacion
Autismo Bata

Tenemos 72 seguidores
Escribimos 11 noticias
Tuvimos 5 recomendaciones

La noticia con mas visitas (405 impresiones):
Autismo Bata ha participado en un nuevo
encuentro de la RED ESTATAL DE OCIO

Asociacién
“Autismo Bata"

Tenemos 98 suscriptores.
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ACTIVIDADES 2020

i
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A continuaciéon mostramos las principales actividades realizadas en

Bata alo largo del afno 2020.

Las actividades de los diferentes servicios y programas se presentan a

través de las 8 Dimensiones de Calidad de Vida.



AUTODETERMINACION
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Respetamos preferencias e intereses
personales.

Aprendemos a comunicarnos, Nos encanta hacer manualidades Nos encantan algunas comidas. Nos ensenan a elegir las cosas que

comenzamos pidiendo lo que personalizadas!! Aqui elijo y preparo mi pizza nos gustan, conocer las que no nos

queremos. especial. gustan y saber cémo comunicarlo
bien.

Negociamos de forma
flexible las rutinas diarias.

Poder elegir a qué hora me
levanto ;Es uno de los placeres
de la vida!

En las reuniones o entrevistas
familiares pudimos elegir si
hacerla en persona o a través
de unavideollamada

Disfrutamos de nuestro
tiempo libre cémo y con

quien queremos. Decidimos que actividades queremos hacer.




BIENESTAR EMOCIONAL
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TERMOMETRO EMOCIONAL Y A P N
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Las personas o las familias que lo
necesitamos podemos hacer descansos

\ e
e durante la Evaluacién de Diagnéstico.
\\\h_!/-
Aprendemos estrategias para Usamos apoyos visuales que nos ayudan a manejar y conocer Durante el confinamiento nos tuvieron en
relajarnos cuando estamos nuestras emociones. cuenta y pudimos salir a pasear.

NEerviosos.

Disfrutamos haciendo las cosas que nos
gustan.

Hacer las cosas que me gustan me hace

W

feliz.
Superamos miedos en nuestras salidas Descubrimos nuevas formas de decir Mi cara refleja lo que provoca un buen Aprender actividades nuevas nos Ataotamestos aekividades: 3k meidas
de ocio. como nos sentimos. paseo, sentarme al sol hace sentir bien. i

y la buena compania.



BIENESTAR FISICO
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Practicamos deportes que nos
gustan. Tenemos que mejorar la frenada o un

poco el equilibrio.

Me divierto mucho haciendo Aprendemos a comer sano.

ejercicio enel agua.

Introdujimos la rutina de lavarnos las
manos y llevar la mascarilla para estar

SEEgUros.

Disfruto del
ejercicio.

paisaje haciendo

Descubrimos como hacer
ejercicio de forma divertida.

Nos ponemos en forma.

S MEDIDAS DE PROTECTION Y SEGURIDAD -~
UNIDAD DE EVALUACION, DIAGNOSTICO Y ORIENTACION L’f}
ASOCIACION AUTISMO BATA

Lomgpmima yp dmoerd wadas, calonios pacs oy corealiog sotis o

R
" ;‘ s di PR

FALTA DE
OlARFEA OUFATD

Recibimos informacion para entender la
importancia de quedarse en casa y tener
habitos de higiene y desinfeccion.

Disfrutamos de entornos naturales,

10



BIENESTAR MATERIAL

Dimensiones | MEMORIA BATA 2020

Adornamos nuestro piso para la Navidad entre todos.

Compramos objetos o
alimentos que nos gustan.

Invertimos nuestro dinero en experiencias y conocer Nos protegimos con los materiales que Todos tenemos nuestro material individual
nuevos lugares. nos hacfan falta para evitar adaptado a nuestros planes personales, nos
contagiarnos de coronavirus. ayuda a aprender.

11



DERECHOS
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Mis aprendizajes son funcionales en mi dia a dia gracias a la Nos informan de las ayudas a las que tienen derecho vy a las Tenemos Itinerarios Personalizados de Insercion que
programacion de mi cole. que pueden acceder. hacemos con la orientadora laboral.

<

Yo también pude votar! Elaboramos junto a las profesionales un Respetan nuestras necesidades Viajar con mis compafieros y hacer actividades que yo
documento de derechos y deberes. adaptativas y singulares decido, es un derecho ademas de una experiencia tnica.
necesidades en mi dia a dia.




DESARROLLO PERSONAL

Dimensiones | MEMORIA BATA 2020

s

Ensenamos a nuestros companeros
nuestras habilidades, las cosas que se
nos dan muy bien.

Nos ayudaron a adaptar mejor Trabajamos habilidades para llevar mejor la  Sdbados de ocio con los amigos, jqué mejor  Compartimos actividades con personas que
nuestro  entorno para que  situacion provocada por el coronavirus. plan! a las que le gusta lo mismo.
pudiésemos trabajar desde casa.

Se actualizan y mejoran los informes
diagnosticos.

Lo que aprendo en el cole lo hago en mi casa. Aprendo a poner |a mesa y asi Elegir nuestro ocio nos ayuda a Generalizamos aprendizajes en
colaboro con las tareas del crecer y aprender felices. otros entornos y nos
Visitamos empresas del entorno hogar comunicamos utilizando distintos

para conocer el trabajo que realizan y

sistemas de comunicacion.
descubrir nuevos perfiles laborales.

13



INCLUSION SOCIAL

Dimensiones | MEMORIA BATA 2020

Cuando Ene crece el pelo voy a cortarmelo a mi Dlsfrutlamos de muchos lugares de la Apre'n-demos a hacer una fempanada al estilo Nos convertimos en olimpicos por un dia.
peluqueria de confianza. Me encanta estar guapo. comunidad. tradicional y tocamos instrumentos con

Rober y Quin en O Quinteiro de Temperan, O

Grove.

FLANTAMOS | | Linogai ) "

Junto a nuestros
amigos del Insitituto
delallla ayudamos a
repoblar los montes.

= ORien(aciones = A las familias nos
Aprendimos nuevas habilidades Orientamos a las personas con Disfrutamos del buen tiempo en nuestra playa par2 el uso de_, informan de paginas
para adaptarnos a la nueva autismo para elegir actividades que favorita 3‘5&?2‘58,%‘: web vy aplicaciones
normalidad vy relacionarnos con tengan en cuenta sus necesidades. que pueden
los demdas de forma higiénica y ayudarnos.

sana.



RELACIONES INTERPERSONALES

Dimensiones | MEMORIA BATA 2020

En el cole disfrutamos la Navidad en Ensenamos a las personas con autismo y
burbujas. a sus companeros juegos nuevos donde
podemos respetar la distancia con los

demas.

Compartimos tiempo con las personas y nos divertimos.

Favorecemos la relacion entre personas.

Compartimos aficiones.

Comer fuera es una de nuestras actividades favoritas.

Cuando vamos con nuestras personas preferidas es todavia
mejor.

Mis monitores forman un gran equipo.

14



ACTIVIDADES CEE

Os vamos a contar las actividades que hicimos en el ano 2020:
BIENESTAR EMOCIONAL: DESARROLLO PERSONAL: INCLUSION SOCIAL:
Este afno organizamos varias jornadas de voluntariado medioambiental. Nos gusta Aprendimos a utilizar nuevos equipos de Creamos una brigada de desinfeccién de calles, edificios publicos, centros de salud y
participar en estas actividades de recuperacién y conservacion de los ecosistemas proteccion individual como las mascarillas, también en las instalaciones y furgonetas del Centro de Dia de la Asociacidon Autismo
maritimos y terrestres, gel hidroalcohdélico, mantener distancia de BATA.
Estuvimos en la Isla de Cortegada recogiendo basura marina, clasificindola y pesdndola. seguridad y también desinfectar todas las

herramientas y maquinas cada vez que las iFué muy emocionante!, los vecinos se paraban para darnos las gracias por lo que

utilizamos. estabamos haciendo.

RELACIONES INTERPERSONALES:

Antes del Covid disfrutamos de nuestra

primera comida de empresa.
Este afno con la pandemia del Covid-19 hemos reducido mucho el contacto con clientes,

companeros de los Ayuntamientos y personas del entorno. Hicimos grupos burbuja para
poder trabajar con salud y seguridad.

No faltd nadie, estdbamos todos los
trabajadores/as y también invitamos a
varios amigos y colaboradores.

BIENESTAR MATERIAL:

Compramos nuevas herramientas vy
maduinaria como cortacésped,
desbrozadoras, soplador de mochila, un
remolque de mayor tamano y hasta una
furgoneta nueva que nos quedé muy bonita
con el nombre de la empresa.

Brigada limpieza de calles Contrato CESPA Instalacién de riego automdtico Villagarcia.




MEMORIA ECONOMICA

INGRESOS Y GASTOS

1.521.661.48 1.581.995,45

INGRESOS | 1.581.995,45€

GASTOS | 1.521.661,58€

INGRESOS 2020

GASTOS 2020

. CUOTA DE SOCIOS | 5.880,00€

. CUOTAS USUARIOS | 905.899,43€

CUOTAS USUARIOS

. SUBV. DONACIONES Y LEGADOS | 602.458,73€

. OTROS | 67.757,29€

. GASTOS DE PERSONAL | 1.274.941,44€
. GASTOS DE LA ACTIVIDAD | 242.780,07€

@ OTROS|3.939,97¢€

17
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,ese afo del que se hablara durante toda la década y quedara en los libros de historia tal como
1918, afio en que la conocida comao "Gripe espafiola” se expandio rapidamente por Europa como
consecuencia de la Primera Guerra Mundial.

Este evento ocurrido hace un siglo no es tan diferente del actual, la velocidad de transmisién, el origen,
etc. son diferentes, pero la idea de una enfermedad nueva con una alta capacidad de infeccién es la
misma. Hoy en dia disponemos de ventajas tales como un mayor conocimiento de los virus y el
funcionamiento bioquimico del cuerpo humano, pero a pesar de esto esta pequeia cadena de acidos
nucleicos ha puesto a toda la humanidad en jaque, unas macromoléculas organicas han sido capaces de
paralizar la sociedad y crear el caos. La parancia capaz de polarizar a la poblacién, escépticos por un lado
e hipocondriacos por otro vy, por supuesto, los picaros que buscan sacar partido de cualquier crisis.

La habilidad de la clase politica ha vuelto a brillar por su ausencia como viene a ser costumbre ya en este
pais. Hemos escuchado de todo, desde que todo estaba bien y esto no tenia importancia, hasta poco
menos que todos ibamos a morir. Algunos "expertos” que cuya opinidn ha sido tan variable como el vuelo
de una mosca agonizante. esto cuando estos existian por supuesto.

Creo que no es necesario ninglin resumen ni explicacién extra de lo que este ano pasado, 2020, ha sido
para la poblaciéon en general, esta claro que en el futuro cuando alguien lea lo que pasé simplemente
afirmara con la cabeza y pensara que es otro dato mas sin importancia que la va a caer en el préximo
examen de historia. No es posible, o al menos parece poco probable, ser totalmente consciente de cémo
es una situacion de este calibre hasta que se havivido unay, por suerte, son raras. Este texto no tiene otra
intencién sino mostrar una perspectiva concreta de cémo ha sido este afio, por tanto, no es una fuente de
informacién rigurosa sino mas bien un testimonio de lo ocurrido y como se ha vivido.

Como iba diciendo, tras esta breve explicacién del objetivo de este texto, en medio de esta tormenta
perfecta nos encontramos con un grupo muchas veces olvidado, la personas neuro divergentes, neuro
diversas, no neurotipicas, etc. Aquellas que experimentan el mundo que las rodea de formas mas o menos
diferentes a las que una persona neurotipica haria. Para aquellos no familiarizados con el término.
neurotipico hace referencia a una persona que podriamos considerar, sin confundirnos con el término,
“estandar”; con esto no queremaos decir que todos los humanos de este planeta sean una especie de mente
colmena en la que todos los neurotipicos piensan exactamente igual y el resto divergen totalmente; no,
cada persona es diferente y su forma de pensar también, pero la diferencia significativa es que en algunos
casos esa diferencia es lo suficientemente considerable para que la creacién de una categoria especifica.
como el autismo, tenga sentido para ser un mejor objeto de estudio, apoyo, etc.

Pues bien, algunos se podran preguntar qué es lo que tiene de especial el autismo o el TDAH en esta
particular situacion. La respuesta rapida es todo, la percepcion e interaccién con el mundo de una
persona con autismo, por ejemplo, puede llegar a ser totalmente diferente de una neurotipica. Con esto,
y ya adelantandose un poco a uno de los temas a tratar, no pretendemos decir que el sufrimiento o los
problemas de una persona neurotipica sean menores que los de una autista, sino que es mas facil sufriry
con mayor intensidad problemas para una persona autista que para una que no lo es.

Existen muchos problemas varios y con diversas facetas, pero probablemente los méds importantes sean
no comprender qué esta pasando, la destrucciéon de rutinas y el vago intento de sustituirlas por meros
sucedaneos y los problemas sociales derivados de efectos de la pandemia. Y existe otro problema que
posiblemente sea el mas grave de todos, la falta total o, al menos, aparente de ayuda.

Recuerdo perfectamente que en enero de 2020 empezamos a oir hablar de esta nueva enfermedad que
parecia una especie de catarro en China, por supuesto nadie le dio ninguna importancia. Al llegar febrero
comenzd a ser una noticia prevalente, la plaga se estaba extendiendo por China y la famosa ciudad de
Wuhan era un foco de problemas; por supuesto, nadie le dio importancia. Llegamos a Marzo de 2020, las
noticias empezaban a ser ligeramente preocupantes, el virus era muy infeccioso, se estaban detectando
casos en Europa, etc. Empezaba a escucharse la pregunta de: “;Qué va a pasar con esto?",

En la facultad era un chiste diario, nadie parecia tomarse en serio la situacién, hasta que la semana del 9
de Marzo la cosa empezd a empeorar, ya se iba viendo que se estaba extendiendo y podria pasar algo.

Recuerdo que el jueves 12 el rumor de que el Gobierno iba a tomar medidas era omnipresente, algunos
pensaban que era cierto, otros que no, la especulacion era bastante abundante en ese momento. El dia
siguiente, se anuncid el primer estado de alarma de 15 dias.

Esto inicio el infierno en la tierra: politicas sin sentido aqui y all4, estados de alarma, confinamientos,
silencia de radio por parte de otras instituciones como las universidades, etc. Nadie sabia qué hacer y
algunos estuvimos totalmente desinformados durante semanas, cuando se empezdé a saber algo, la
informacién era de escasa calidad y las propuestas malas: ;Clases online? ;Plataformas? Etc. En lugar de
haber empleado todas esas semanas para organizar todo correctamente se ve que algunos se dieron a la
buena vida dejandonos a miles en vilo. La sensacién es de total desconexion, un dia estabas en la
universidad, al siguiente no, un dia tenias unas rutinas, al siguiente no, etc. Simplemente se acaba, todo
tu mundo desaparece y se va sustituido por la nada, la duda y la incertidumbre.

Ya no es un problema que se olvidaran de los estudiantes con algin tipo de diferencia a nivel de
aprendizaje, que es otra historia mas grande que esta si cabe, sino que no se acordaron de nadie. Cuando
las cosas empezaron a tener algo de forma ya era demasiado tarde, el interés, el orden, el canal de
comunicacién... todo eso habia desaparecido, y a nadie parecia importarle el estado del alumnado, ni sus
problemas personales derivados de la pandemia, simplemente se intenté ignorar toda la anormalidad del
momento y “sonreid y saludad chicos”, como si nada malo sucediera.

Mientras tanto los gobiernos del mundo no tuvieron ninguna idea mejor que mantener en arresto
domiciliario a la poblacién para preservar la salud, porque recordemos que la tnica salud que existe es la
fisica, la mental es una leyenda de la que algunos hablan. Esto para ciertas personas es terrible, son
demasiados cambios y cuestiones anormales en muy poco tiempo y es dificil de procesar, siendo bastante
generosos con esta afirmacion.

Y dentro de lo que cabe, asi seguimos, algunos intentan hacer como si nada pasara y todo se deberia hacer
de una forma normal mientras la anormalidad impera, y otros abogan por cambiarlo todo. “No, no podéis
tener las clases tedricas presenciales porque sois muchos, pero podéis venir 300 a hacer el
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examen, aunque ello implique repartir a gente por los pasillos” ;Es esto aceptable en un pais moderno?

Yo creo que no.

En ningin momento nadie se ha parado a ver si alguien necesitaba ayuda con cualquier cosa, si el
comercio no recibe ayudas por verse forzados a cerrar ;Como va a ser la salud mental algo importante? Si
es mas importante enviar correos patéticos a los alumnos que crear algln mecanismo efectivo para
ayudarlos no podemos esperar que los resultados sean los correctos. Este ano sera recordado no solo por
una pandemia, sino por la mala gestion de la misma y como la poblacion fue abandonada a su suerte,
especialmente la mas vulnerable a la que ni tan siquiera se mird. Es una auténtica verglienza que algunos
individuos y algunas instituciones se vanaglorien de su capacidad de integracién y de lo avanzadas que
son, pero la realidad es bastante diferente, o no existen los recursos, o de hacerlo son inaccesibles,
dificiles de encontrar o inttiles.

No es aceptable que se nos haya abandonado y ahora algunos hayamos estado a la deriva un ano, con
todas las repercusiones que eso tiene a nivel personal, social y profesional/académico.

Queda mucho por hacer para poder afirmar que vivimos en una sociedad donde cualquiera,
independientemente de su condicién, puede vivir en las mejores condiciones.

Mientras no se ayude a la poblacion que mas apoyo necesita, no podremos hacer tal afirmacién, y por
ahora no parece que vayamos a poder afirmar nada mas que los problemas que existen.

David Ferrin
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