Encuentros

con las
Farnlias EXPERTENC IAS DEVIDA ADULTH
6\/. PrograMCZS destinados «a
EXPERTENCTIAS DEVIDA personas Con TEA ( 45per3er>
INDEPENDTENTE y/ o diversas necesidades de Fuedarios para charlar Sobre
Generamos experiencias apo/o mayores de I afhos. /o5 lermas gue nos interesan,
5/:9/7//7 cativas gute Fomentan Compartir preoCuUpaciones,

ConocCer Sitios nuevos
hacer diferentes actividades
en Funcién de nuestros
3&(52‘05 .

nutestro empoderaprnento y
compelencias individuales
relacionadas con el empleo, /as
relaciones sociales, /a vida
aduwlta...




V. T

* Cgué haceros?
7T odos /os /nz(eﬁrdnz(es de/ grepo
Proponemos experiencias para aprender de
ellas.

Visitamos entornos laborales v de /a
corundad.

Buscarmos entre todos eSZ‘)‘CZZ(eﬁ/aS de
gesStidn de/ tiempo, de /as emociones,
habilidades sociolaborales...

o ZCudndo?

Nos rewnros wuna Carde a la Serana
durante dos horas.

¢ Cucnto cuesta?

—- VAT + REGREPSAH): 14s €
- &I i30€
- REGREPSH: 30 €

REGREPSAH

© ZQué hacemos?

Entre Codos y Codas decidipios /o gute
Ueremos hacer en las diferentes ” ?aea/aa/aé

4 /\9407@5 de /as actividades ?é(e Aicimos Aasta

e/ momento son: /Da/nz‘éd/ / y paseos por /a

nalraleza, # otogratia, conciertos, karts,

bolera, ir a ver wn partido de baloncesto...

® ZCaa'ha/o?
NoS Verios /oS wtltinos viernes de cada »es
de 1$°00 a 2000

- Puedes solicitar /a /70‘/'62 de inscripcidn en:
adppi mstraciSn@aut’s mobata.conr

- Para »ds informacidn puedes visidar nuestra
Pajgfna web' weoew .aut!smobada.corr

- S lienes a/gana duda puedes /lamarnos a:
609530952

Asociacion Bata. Rua Moreira 16 — A Laxe — 36600 Vilagarcia de Arousa TIf.: 986 90 99 82



