Encuentros

con las
Jamilias : EXPERIENCIAS DE VIDA ADULTA
E. l/.I. Programas destinados a
EXPERIENCIAS DE VIDA personas con TEA (Asperger)
INDEPENDIENTE yv/o diversas necesidades de Quedamos para charlarsobre
Generamos experiencias apoyo mayores de 16 afos. los temas que nos interesan,
significativas que fomentan compartir preocupaciones,

conocer sitios nuevos y
hacer diferentes actividades
en funcion de nuestros
gustos.

nuestro empoderamiento y

competencias individuales

relacionadas con el empleo, las

relaciones sociales, la vida
adulta ...

personales

EV.I REGREPSA

* (QOué hacemos?

Entre todos y todas decidimos lo que
queremos hacer en las diferentes “quedadas”.
Algunas de las actividades que hicimos hasta

* (Oué hacemos?
Todos los integrantes del grupo
proponemos experiencias para aprender de

ellas. :
.. el momento son: paintball, paseos por la
Visitamos entornos laborales v de la .
. naturaleza, fotografia, conciertos, karts,
comunidad.

: bolera, ir a ver un partido de baloncesto...
Buscamos entre todos estrategias de ’ P

gestion del tiempo, de las emociones,
habilidades sociolaborales ...

* (Cudndo?
, Nos vemos los iiltimos viernes de cada mes
;Cudndo?
5 de 17:00 a 20:00
Nos reunimos una tarde a la semana

durante dos horas.

- Puedes solicitar la hoja de inscripcion en:

,Cuanto cuesta? administracién(@autismobata.com

- Para mas informacion puedes visitar nuestra
Pagina web: www.autismobata.com
- 81 tienes alguna duda puedes llamarnos al:

986 90 99 82

-EVA (EVI + REGREPSA): 160€
-EVI: 130 £
- REGREPSA: 45€

Asociacidn Bata, Rla Moreira 16 — A Laxe — 36600 Vilagarcia de Arousa. TIf.: 986 90 99 82



